
肾脏负担：
在极少数情况下，造影剂可能会对肾脏造成负担，尤
其是本身患有肾脏疾病的糖尿病患者。如果您是属于
这类型患者，可能需要在检查后咨询肾脏专科医生进
行随访。尽管这种情况罕见，但在严重情况下，可能
会对肾脏造成不可逆转的损伤。

外渗问题：
严重的造影剂外渗，即造影剂渗入周围组织，是一种
罕见情况。如果发生这种情况，可能需要进行手术或
通过外科会诊以有效处理问题。

过敏反应：
虽然因造影剂造成的过敏反应并不常见，但仍有可能
会发生。尽管这些过敏反应通常不会危及生命，但为
了预防任何并发症，您必须告知医护人员您可能存在
的任何过敏史。

如果您在检查过程中出现任何
不适症状，请立即告知医护人员。

在某些特定情况下，特别是当已知或怀疑胃部或肠道有疾
病时, 您可能需要在进行计算机断层（CT）扫描, 磁共振成
像 (MRI) 或透视筛查前饮用造影剂混合物或水。此外，对
于涉及胃部或肠道的特殊检查，造影剂可能会通过直肠注
射。然而，这种方法仅在诊断过程绝对必要时才会使用。

了解造影剂：
放射检查指南

扫描二维码
下载副本

造影剂，一般被称为“染料”， 是一种特殊的液体。在进行计
算机断层（CT）扫描、磁共振成像 (MRI) 或透视筛查时，
造影剂会通过插入您前臂静脉中的小管注入体内。这种液体
在 X 光成像中起着至关重要的作用，它能够将体内的血管及
器官的细节更加详细地显现出来。 大多数的计算机断层（
CT）扫描、磁共振成像（MRI）和透视筛查都会使用造影剂
来提高影像的清晰度。

了解 X 光造影剂：您需要了解的事项

      造影检查后的护理：确保您的健康

在完成造影检查后，保持充足的水分摄入非常重要。饮用
大约五杯水可以帮助排出检查过程中注入的造影剂。医院
工作人员会在检查后对您进行监测，以便及时发现并处理
任何潜在的并发症，确保您的安全和舒适。

      重要注意事项：您的健康是首要的

然而，了解以下特殊注意事项非常重要：

      您的安全是我们的首要任务：
      坦诚沟通至关重要

您的安全与健康是我们的首要任务。如果您对治疗过程及
其潜在风险有任何疑虑，或在扫描或治疗后出现任何异常
症状，请务必与您的医护人员坦诚沟通。我们随时为您解
答疑问并解决问题，以确保您拥有安全，舒适的检
查体验。

注射造影剂前：您的安全首要

· 面部潮红
· 荨麻疹
· 皮疹

· 严重荨麻疹
· 呼吸急促
· 严重皮疹

· 肾脏损伤
· 过敏性休克

在注射造影剂之前，医护人员会对您进行简单的筛查，以
识别任何可能导致您出现不良反应的因素，从而避免潜在
风险。造影剂的潜在不良反应包括：

轻度：

· 恶心及呕吐
· 皮肤瘙痒
· 头痛

中度：

· 心律异常
· 血压高/低
· 喘息

重度：

· 严重性低血压
· 心脏骤停
· 抽搐

注射部位反应：

· 外渗（肿胀，造影剂渗入周围组织）
· 炎症（瘙痒）
· 疼痛及灼烧感

这些反应都很罕见，而且大多数是暂时性的，
通常不需要治疗或只需简单的急救措施。


